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Obiettivi del corso: Offrire strumenti che facilitino I'inter-
pretazione del sintomo e orientino nel complesso processo di
diagnosi differenziale. Favorire il confronto su modi e tempi
corretti per la scelta e I'eventuale correzione dell’ipotesi dia-
gnostica.

Argomenti delle lezioni:

1. Video introduttivo al corso

2. Il pensiero, la storia e la filosofia della Fast-track surgery,
da Kehlet al 2006

3. Il ruolo del chirurgo

4. Il ruolo dell’anestesista

5. Il ruolo dell’infermiere

6. La nostra esperienza: come un protocollo di Fast-track sur-
gery é realizzabile in una U.O. di Chirurgia Generale

7. Video di chiusura del corso con testimonianze dei pazienti

Una ricognizione sugli argomenti ed una guida pratica all’at-
tuazione di una chirurgia “moderna”, basata sulle evidenze ed
a “modello di paziente”.

« il pensiero, la storia e la filosofia della Fast-track surgery, da
Kehlet al 2006.

« Il ruolo del chirurgo: la preparazione intestinale, I'immunonu-
trizione, la gestione e I'utilizzo del sondino naso-gastrico, del
drenaggio e del catetere vescicale, la chirurgia laparoscopica.
ol ruo%o dell’anestesista: la terapia antalgica, la fﬁjidoterapio,
il PONV...

« Il ruolo dell’infermiere: la mobilizzazione precoce, la rapida
ripresa dell’alimentazione, la fisioterapia respiratoria.

« La nostra esperienza dal 2004: come un protocollo di Fast-
track surgery é realizzabile in una U.O. di Chirurgia Generale.
- Video (ﬁ chiusura del corso con testimonianze (?ei pazienti.



